
歩こう会 「中山道 大井宿を巡る」
2021年7月16日

新型コロナウイルス禍、高齢者のワクチン接種が進み、重症化しづらいとの事をうけて、7月度の歩こう
会を実施致しました。JR恵那駅に集合し、大井宿を巡り、武並神社から、阿木川の河原を歩き、そして中
山道広重美術館を１８名で訪れました。
JR恵那駅前で記念撮影後、小山さんの指導の下、簡単なストレッチ体操してから歩き出しました。今回
は、安藤（武）さん、池村さん、稲葉さん、井上（儕）さん、太田さん、岡田さん、小川さん、河北さん、小山
さん、鈴木さん、清水さん、中島さん、稗田さん、藤井さん、村田さん、吉田（俊）さん、吉田（美）さん、と
西村の１８名で実施。 駅を出て程なく、阿木川かかる大井橋を渡りました、橋には広重の浮世絵が紹介
され、あたかも江戸時代タイムスリップしたような気がしました。 中山道を進み、市神神社を経由して、
旅館いち川を通り、そして明治天皇行在所に到着。３０分程度のガイドさんの説明を聴き、その後、大井
宿、本陣址を観て、中山道を進みました。明智鉄道を潜り、菅原神社、そして武並神社で暫し休憩、その
後、阿木川の河原を歩き終わると中山道広重美術館に到着。見学後、入口でゴールの全員写真撮影し、
近くの広場で持参した手弁当を頂いてから一路ゴールのJR恵那駅に向かいました。
次回は名古屋駅（太閤口）からスタートし、中川運河から松重閘門を見て、名古屋別院経由して名古屋
駅（タワーズガーデン）に帰ります。ご夫婦で、またお試しのご参加も含め、皆様のご参加をお待ちしてい
ます。
おかげさまで２０名近くのご参加が続いており、うれしい悲鳴です。ありがとうございます。



５ 恵那駅到着、１８名でスタート

２ 恒例の出発前のミーテング ３ 青空の下１８名がご参加 ６ 小山さんの指導で出発前のストレッチ

７ 恵那駅前で体をほぐす ８ 日差しを日傘で遮る ９ いよいよ中山道を歩く

１０ 元気よく歩き出す １１ 大井宿の昔の街灯 １２ 中山道大井宿の案内



２１ 大きな1枚板の欄間もある ２２ 明治天皇専用の玄関 ２３ 明治天皇行在所の説明文

２４ 町並がノスタルジー ２５ 大井宿の本陣の山門にて ２６ 中山道に架かる古い橋

２８ 道幅が狭い中山道 ２９ 大井宿の立札所 ３０ 武並神社に到着

１３ 大井宿の街並みが続く １４ 大井宿のキッチン宿の説明 １５ あちこちに大井宿の街灯が

１６ 明治天皇大井行在所に到着 １７ とても大きい柱の長屋門 １８ 明治天皇の大井宿での寝室



３７ ゴール真近で足取りも軽やか ３８ 中山道広重美術館にて説明 ５７ コロナ禍での昼食風景

３１ 暑い中暫しの休憩 ３２ 皆さん暑い中お疲れ様 ３３ 阿木川の河原にて

３４ 水の音で癒される ３５ 現在地を確認し、行程チェック ３６ 遠くに恵那山が見える



４０ 無事元気にゴール！お疲れ様でした（中山道広重美術館前）


