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１０月度の歩こう会は、ようやく過ごしやすい天気になり、秋の日のウオーキング日和となりました。 久
しぶりにご参加の清水会長他１２名様がＪＲ中津川駅改札口に集まりました。 行程は女夫岩の見学、
中津川遊歩道公園（ミニ中山道）の散策、【恵那山】の蔵元で試飲、【川上屋 本店】でお土産、 【地酒専
門店】で試飲、【すや 本店】 でお土産のゲット・・・を巡りました。

今回は安藤（嘉）さん、井上（公）さん、井上（儕）さん、稲葉さん、太田さん、清水さん、鈴木さん、谷口さ
ん、中島さん、稗田さん、藤井さん、吉田さんと西村の１３名で実施。 スタートする前に、ＪＲ中津川駅の
大きな看板を背にして、全員の記念撮影をしてから出発しました。 中津川駅を出て、暫く歩を進めると、
中津川に架かる大きな橋「桃山橋」を渡ると、暫くして、大きな男性のシンボルに似た女夫岩に到着。

小休止の後、中津川沿いに上って行くと、三菱電機 中津川製作所の接待所（菱風荘）、フエンス沿いを
進み、 再び中津川を越え、対岸の川沿いを進むと、警察署、消防署、を過ぎ、市役所手前から中津川
遊歩道に入る。水車などあり、整備された公園を進むと、お待ちかねの【恵那山】の蔵元で試飲、【川上
屋 本店】、【すや 本店】でお土産を思い思いにゲットしました。 皆さんの御協力で無事に中津川の名
所を巡りました。 今回は立ち寄る所が多く、中津川散策を大いに楽しめました。

次回の１１月度の歩こう会は、ＪＲ蒲郡駅に集合して、今回、初めて、山側の【中央公園】、【水竹公園】
を訪れます。 皆様の御参加をお待ちしています。 お試し参加も大歓迎です。



０９ ＪＲ中津川駅を１３名で元気にスタート

０５ 朝の町並を進む

０３ 良く見れば、男性のシンボル？ ０１ 三菱電機 中津川製作所のフエンスを進む

０４ どでかい女夫岩に到着



００ 木陰で暫し休憩 ９９ ミニ中山道に入る

９７ 綺麗に整備された公園を進む ９５ 水車がいい雰囲気を醸し出している

９３ 【恵那山】の蔵元に到着 ９２ 【恵那山】の薦樽が並ぶ



９０ 落ち着いた佇まいの【川上屋 本店】 ８９ お土産（栗きんとん）をゲット

８８ 綺麗に整備されている中津川宿 ８７ 暫し ご休憩（待たせて御免）

８５ 中津川宿の本陣を進む
８４ 中津川市中山道歴史資料館を通過



８３ 綺麗になった町並を進む ８２ 【すや 本店】にも立ち寄る


