
歩こう会 「落合宿から中津川宿へ中山道を巡ります」
2018年11月16日

１１月度の歩こう会は秋晴れの下、中山道を散策しました。 特に落合宿から中津川宿への中山道は

きついアップダウンの行程でしたが皆さんで頑張り、完歩致ししました。 今回は初参加の加藤久行さん
と安藤（武）さん、安藤（幸）さん、稲葉さん、井上（公）さん、太田さん、岡田さん、小川さん、籠谷さん、清
水さん、墨谷さん、中島さん、永津さん、成田さん、稗田さん、平野夫妻、藤井さん、松田さん、八島さん、
吉田（俊）さん、吉田（美）さん、渡邉さんと西村の２４名でウォークしました。 ＪＲ中津川駅のロータリー
で全体写真後スタート。まず、中津川駅からＪＲ中央線に沿って、木曽福島方面に歩き、登り道を進むと、
掘割水路橋に到着。綺麗な山村風景を眼下に見て、落合宿迄進む。本陣等を見学後暫く歩を進めると
中山道に合流、立場茶屋迄の今日一番のきつい上り道を登りきる。すぐさま急な下り道で下る。 暫し休
憩後また登り道を進み、茶屋坂へと進む。そして下ると昼食会場の「ルビットタウン中津川」に到着。昼食
後、中山道に戻り、中津川宿のメインストリートへ進む。「すや 本店」「中津川宿脇本陣」「川上屋 本
店」と進み、そして「はざま酒造」（恵那山）様の試飲会場になだれ込む。お店の方の説明後、３種のお酒
を試飲して、おみあげをゲット後、急いでＪＲ中津川駅に戻った。
今回は１０ｋｍと距離もあり、急な上り、下りもあり、しっかり歩いた後はご褒美の試飲会と中身の濃い
歩こう会となりました。 「栗きんとん」「恵那山」を手にして帰宅の途に着きました。
次回はＪＲ長島駅から長い伊勢大橋を渡り、「六華苑」を見学後、金山で忘年会をします。お楽しみに！



２３５ ２４名で秋晴れの下、ＪＲ中津川駅を元気にスタート

２３７ 中央線沿線を歩く ２４３ 最初の休憩、その後登り ２４４ 皆さんまだ笑顔

２４８ 元気よく登り道を歩く ２５１ 楽しく談笑！ ２５２ マドンナ＆野獣？

２６１ 鈴木さんと墨谷さん ２６２ 健脚の成田さん ２６８ 落合宿の大釜で休憩



２８８ あちこちで休憩しながら進む ２９０ お元気な吉田（俊）さん ２９１ 颯爽と歩く岡田さん

２９２ 新人の鈴木さんと小川さん ２９８ 見返り稲葉さん ３００ 平野さんと成田さん

３０７ あちこちに中山道の名残 ３０８ 古の街道に想いを耽る ３０９ 陸橋を渡る

２７０ 皆、頑張って登る！ ２７１ いよいよ最難関の上り道 ２７６ あと一息で登りが終了？

２７７ 厳しい登り道を登りきる ２８４ 暫し休憩し、また登り道 ２８６ 登ってきたらスナック？



３４３ 「恵那山」大吟醸の試飲 ３４５ 試飲会場にて ３４８ ひと休憩

３２０ フードコートで昼食の出来上がりを待つ ３２３ 昼食後の集合場所で ３３０ 土蔵つくりの蔵の展示館

３３１ 中津川宿 脇本陣の縁側で休憩 ３３８ 暫し若者がベンチで休憩 ３４１ 綺麗な店内でお土産を物色

３４０ 「はざま酒造」様の前でゴール写真


