
H30年2月度 テニス同好会活動報告

第十回 テニス同好会 （２月６日） さかきコートＢコート 参加者：７名
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H30年2月度 テニス同好会活動報告

★2月度・・・2月6日（火）
・参加者 7名
（三村・米岡・加藤・西尾・後小路・馬場・太田）
・場所 さかきコート Ｂコート
・時間 １１時～１３時

（状況）・雪の心配をしましたが快晴無風の下、７名の
多くの参加者で２時間みっちりと練習しました。練習前
は、とても寒く、体も動かなかったですが、すぐに暖かく
なり、フットワークも良くなってきました。発足当時に比
べ、全員がとても上手になって、ラリーも長く続く白熱し
たゲームに最後はちょっと疲れた様子でした。無理せ
ずに、ケガをしないよう、楽しいテニスをメンバー全員で
やっていきたいと思います。


