
２０２０年１１月度② テニス同好会活動報告

第５８回 テニス同好会 （１１月２４日） 高森山公園 山腹１コート 参加者：５名



スナップ写真

誰が一番？

米岡さん加藤さん 三村さん 西尾さん



２０２０年１１月度② テニス同好会活動報告

★１１月度②・・・１１月２４日（火）
・参加者 ５名

（米岡・西尾・三村・加藤・太田）
・場所 高森山公園 山腹１コート
・時間 ９時～１１時

（状況）・朝は少し肌寒い気候でしたが、快晴無風の中、
５名と少し寂しい参加で２時間、テニスを楽しみました。
コート上に枯葉が沢山落ちているので先ずは落葉を拾
い、しっかりウォーミングアップして怪我をしないように気
を付けました。太陽の位置が低く、眩しい太陽が目に
入って、ボールが打てないなど苦労しました。今回は西
尾さんが絶好調で、速いサーブ、動きの良いボレーと
大活躍でした。次回はもっと多くの参加を・・・


