
２０２５年５月度① テニス同好会活動報告

第１５６回 テニス同好会 （５月１３日） 高森山公園 山腹１、２コート 参加者：９名



スナップ写真



２０２５年５月度① テニス同好会活動報告

★５月度・・・５月１３日（火）
・参加者 ９名（石津・西尾・加藤・米岡

・鈴木・馬場・後小路・稗田・太田）
・場所 高森山公園テニスコート 山腹１、２コート
・時間 ９時～１１時 （２コート：９～１０時）

（状況）・五月晴れでちょっと暑く感じる中、９名の参加で、
２時間２面（１面は１時間）高森山公園で練習しました。冬
場と違い、皆さん動きが良く、白熱したゲームが続き、
ちょっと疲れた人もいました。また７５歳以上の後期高齢
者に対して、ドロップショットを打つと、ペナルティを加えよ
うかなど、新ルールを作り、怪我をしないように楽しみま
した。高森山公園コートは、８月以降、改修工事で使えな
くなり、今後のコート確保に影響が出そうです。心配！！


