
２０２６年２月度② テニス同好会活動報告

第１７５回 テニス同好会 （２月２６日） 朝宮公園テニスコート ３、４コート 参加者：８名



スナップ写真



２０２６年２月度② テニス同好会活動報告

★２月度・・・２月２６日（木）
・参加者 ８名（三村・米岡・後小路・西尾

・鈴木・馬場・石津・太田）
・場所 朝宮公園テニスコート ３，４コート
・時間 １０時～１２時

（状況）・昨日は、久しぶりの雨が降りましたが、今日は、
朝から暖かく薄曇りで絶好のテニス日和になりました。

参加者は８名で、２コートを使い、全員が一緒に４ゲーム
セミアドのゲームを楽しみ、終われば一緒に休憩を取る
ことを４ラウンドしました。皆さんボールを拾いまくり、白熱
したゲームが多かったです。稗田さんが指を手術された
との話題が出て、怪我・病気・認知など、我々高齢者が
考える時間を共有しました。元気でテニスが続ける様！


