
松寿会会員の皆様へ                                     2021 年 10 月 2 日 

松寿会春日井地区幹事会一同 

 

松寿会春日井地区では、今年も、パナソニック松愛会中部支部主催の社会貢献活動にコラボ参加する事

と致しました。 付きましては、松寿会春日井地区皆様のボランティア・健康増進活動と懇親の場として、 

ご家族皆様お誘い合わせの上ご参加ください。・・・・（下記内容をご確認の上、事前にお申込みください） 

 

 

 

 

■ 第一部  『愛・地球博記念公園（モリコロパーク）』で  「 チ ョ コ ボ ラ」 を し ま せ ん か！ 

 

◇日    程  ２０２１年１１月２８日（日曜日）・・・ ＜第一部、第二部共に、雨天中止＞ 

                                雨天中止の場合、前日 PM７：３０までに連絡 

◇場    所  愛・地球博記念公園 （愛知県長久手市「万博」跡地） ＜入園無料＞ 

◇集    合  「花の広場」に 、午前９時２０分までに集合して下さい。  

◇参加対象者 会員及びご家族 

◇交通アクセス 

［電車］⇒地下鉄東山線「藤が丘」にて“リニモ”に乗換、「愛・地球博記念公園」にて下車徒歩１分 

      愛知環状鉄道「八草」にて“リニモ”に乗換、「愛・地球博記念公園」にて下車徒歩１分      

［ 車 ］⇒東名高速道路「日進 JCT」から名古屋瀬戸道路へ「長久手 IC」より一般道路を東に約２km 

・駐車場利用料金（500 円）  

＜当日公園の西駐車場入口にて、無料駐車券（１家族１台分のみ）を配布します 

・・・午後からの参加は駐車料金が必要です＞ 

◇活動内容    

９：４５～１１：３０   種蒔き作業（除草、施肥、種蒔き、整地、水やり等） を行います。 

◇昼食 

・「チョコボラ」ご参加の方は、事務局でお茶＆お弁当を準備します。 

大芝生広場など青空の下で楽しくお食事を！   

◇準備物  

・植栽用具、軍手、お茶は用意しています。帽子、タオルは各自お持ちください。 

・軽装（運動靴）での参加お願いします。 

◇駐車場 

   ・「西駐車場」となります。（北駐車場ではありません！気を付けてください。） 

 

■第二部 健康づくり（家族まるごと爽健）活動で、 「ノルディックウォ－キング」を体験しませんか！ 

 

◇集合場所   地球市民交流センター内「集会所」に、1２時３０分までにお集まり下さい。 

◇実施内容 

１３：００  準備運動  １３：１５頃 スタート → １４：４５頃 ゴール  

《周回約 5ｋｍｺｰｽ：所要時間 1時間 30 分》 

http://moricoro-park.com/


◇参加対象   会員及びご家族 ※お子様は小学校４年生以上を対象とさせて頂きます。 

◇準備品等   当日は歩き易い服装と運動靴でお越し下さい。 

尚、ポ－ル（ｽﾄｯｸ）は用意しています。 

◇その他    ・午後からの参加は、駐車場利用料金（500 円）が必要です。 

 

※参加者の方は、コロナ感染防止対策として、必ずマスク着用をお願いいたします。 

 

■申込み内容 

①お名前、住所、電話番号（携帯番号） 

②参加予定   

Ａ：午前＜第一部＞のみ参加  

Ｂ：午後＜第二部＞のみ参加  

Ｃ：午前＜第一部＞＋午後＜第二部＞、全て参加 

③参加人数  大人 （＿＿＿名） ＋ 子供（＿＿＿名）＜中学生以下＞＝ 合計（＿＿＿名） 

④駐車券の＜必要 ／不要＞ ・・・チョコボラ参加の方は、当日公園入口で無料駐車券を配布 

             （ノルディックウォーキングのみ参加の方は、有料（無料駐車券の配布無し）  

以上 

■申込み期限  １０月１５日（金）までに、上記の申し込み内容を返信して下さい。 

※ｷｬﾝｾﾙは前々日（１１月２６日）迄に、 

太田（0568-83-9569）、又は地区幹事・地区委員まで連絡をお願いします。 

 

<<西駐車場へのアクセス>> 

     


